Aerutajate talvepäevad 2009

Aeg ja koht :
07.02. 2009 a . Viljandis 

Jooksu start kell 11.00  C. R. Jakobsoni nim. Gümnaasiumi juurest.

Mandaat : 06.02.2009 a. kell 16.00 - 17.30    kalev@aerutaja.ee 

Osavõtjad :

Võistlus toimub viies vanuseklassis :

Mehed ja naised                   sündinud 1990. a. ja vanemad

A – klass                              sündinud  1991. – 1992. a.

B – klass                              sündinud  1993. – 1994. a.  

C – klass                              sündinud  1995. – 1996. a.

D – klass                              sündinud  1997. – 1998. a.

Programm :

Jooks 3000 m. (obeliski ring).

Lamades kangi tõmme 2 min. jooksul.

Lamades rinnalt kangi surumine 2 minuti jooksul.

Ujumine 100 m., “ D ” vanuseklass 50 meetrit.

TD kl      17 kg .

TC kl      20 kg.

TB kl      25 kg.

N ja TA  30 kg.

PD kl.    17 kg .

PC kl     20 kg.

PB kl.    30 kg.

PA kl.    40 kg.

M  kl.     40 kg.

Klubide vaheline ujumise võistlus 4 x 100 m. (mehed ja naised).

Peale ujumist, toimub klubidevaheline korvpallivõistlus 2x10 min. (mehed ja naised).

Majandamine: kõik võistlustega seotud kulud kannab lähetav organisatsioon.

Stardimaks 50.- eek. 

Viljandi Spordikool                                                        Viljandi Aerutamisklubi

Vaksali 4                                                                         Riia 55–36 Viljandi   71020

Tel. 043-33-533                                                               Tel. 56 60 39 41 
